
長崎県高齢者権利擁護推進員養成研修（実践課程前期・１日目）

カリキュラム

９／１７（火） 長崎市

時 間 内 容 講 師

9:00～9:30 受付

9:30～9:50 開会・オリエンテーション

9:50～10:50
(60 分)

講義１
高齢者権利擁護の問題解決のための考え方
・高齢者虐待防止法、高齢者権利擁護について
考える
・高齢者虐待の未然防止・早期発見について考
える
・高齢者虐待防止のための体制整備のあり方を
学ぶ

長崎国際大学人間社会学部社会
福祉学科
講師 浦 秀美 氏

10:50～11:00 休憩

11:00～12:00
（60 分)

事例検討１
グループワーク
・本人の立場に立つとは？
・現場のジレンマについて考える

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

12:00～13:00 昼食

13:00～15:10
(130 分)

講義２
身体拘束廃止のための問題解決の考え方
・法的知識と考え方
・身体拘束（三要件）について

演習
記録のとり方「事例を活用して実践」

講義３
記録とリスクマネジメント

崎陽合同法律事務所
弁護士
社会福祉士
精神保健福祉士
    伊藤 岳 氏

15:10～15:20 休憩

15:20～17:00
（100 分）

実習１
課題提起・グループワーク・演習
～事前課題「ケアの振り返りシート」～
・自施設、事業所の現状分析

①ケアの振り返りシート、②自施設・事業所
の振り返りシートをグループで共有

・課題提起（グループ毎に課題決定）
・自施設、事業所実習の実行計画作成

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

長崎国際大学人間社会学部社会
福祉学科
講師 浦 秀美 氏



長崎県高齢者権利擁護推進員養成研修（実践課程前期・２日目）

カリキュラム

９／１８（水） 長崎市

時 間 内 容 講 師

8:45～ 開場

9:00～11:10
（130 分）

事例検討２
講義・グループワーク
組織について考える
・虐待対応におけるマニュアル等の必要性につ
いて

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

長崎国際大学人間社会学部社会
福祉学科
講師 浦 秀美 氏

株式会社 ENTOWA 企画開発部
部長
介護支援専門員 本田 鷹 氏

11:10～11:20 休憩

11:20～12:20
（60 分）

実習２
演習
・自施設、事業所内での適切な研修の実施、計画
作成

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

長崎国際大学人間社会学部社会
福祉学科
講師 浦 秀美 氏

株式会社 ENTOWA 企画開発部
部長
介護支援専門員 本田 鷹 氏

12:20～13:20 昼食

13:20～14:20
(60 分)

実習２
演習
・自施設、事業所内での適切な研修の実施、計画
作成

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

長崎国際大学人間社会学部社会
福祉学科
講師 浦 秀美 氏

株式会社 ENTOWA 企画開発部
部長
介護支援専門員 本田 鷹 氏

14:20～14:30 休憩

14:30～16:00
（90 分）

講義・グループワーク・演習
こんなときあなたならどうする？
介護の仕事を続ける秘訣を探る
・現場の意見を出し合い、ストレスマネジメン
トについて考える

地域型認知症疾患医療センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

16:00～16:20 オリエンテーション・閉会 長寿社会課



長崎県高齢者権利擁護推進員養成研修（実践課程前期・３日目）

カリキュラム

９／●（●）オンライン

18:00～19:30
（90 分）

講義４
アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）（仮） 調整中



長崎県高齢者権利擁護推進員養成研修（実践課程後期・報告会）

カリキュラム

１／２１（火） 長崎市

時間 内容 講師（報告者）

8:45～9:00 開場、受付 長寿社会課

9:00～12:00
（途中休憩有）

・自施設実習報告
（質疑応答を含め 1人 10 分程度）

・質疑応答
（1人 1回以上質問する）

・講評（講師）

報告者

【講評】
地域型認知症疾患医療 センター
出口病院
相談員 宮川 由香 氏

長崎国際大学人間社会学部社会福
祉学科
講師 浦 秀美 氏

株式会社 ENTOWA メディカルネ
ットワーク長与
介護支援専門員 本田 鷹 氏

【質疑】
講師／受講者

12:00～13:00 昼食休憩

13:00～15:30
（途中休憩有）

・自施設実習報告
（質疑応答を含め 1人 10 分程度）

・質疑応答
（1人 1回以上質問する）

・講評（講師）

報告者

【講評】
浦 秀美 氏
宮川 由香 氏
本田 鷹 氏

【質疑】
講師／受講者

15:30～16:00 講師による最終講評（まとめ）

【講評】
浦 秀美 氏
宮川 由香 氏
本田 鷹 氏

16:00～16:30 閉会・修了証書配付 長寿社会課


