
　１型糖尿病についての記述として妥当なのはどれか。
１．幼児期に発症する糖尿病のほとんどを占める。
２．オキシトシン不足により血糖値が上がる疾病である。
３．日光を長時間浴びることで血糖値が上がるため，長時間の戸外活動は避ける。
４．１型糖尿病の幼児には食事や運動の制限が最も重要である。
５．食器類の共有で感染するため，食事の際の感染予防対策が必要である。


