
お申込みフォーム→

https://forms.office.com/r/nBbGAzEXtC

長崎県県民生活環境課            

TEL.095-895-2314               

E-mail:kenmin.kyoudou@pref.nagasaki.lg.jp

【主催・問合せ／参加申込】

皆さんの得意なことや経験を活かして、NPO 法人やボラ

ンティア団体の活動を支援（プロボノ）してみませんか？

実際に長崎県内の団体を支援いただいた方に、どんな思

いで活動しているのか、参加してみてどうだったか、今振

り返ってみて思うこと等をお話しいただきます。

ボランティアや社会貢献に興味がある方、新しいことに挑

戦したい方、是非ご参加ください。

あなたの
エクセル
活用

2025 年

123月 日
19：00～20：10（18：45 開場）

長崎県庁 1 階 協働エリア&オンライン（ZOOM）

得意はなに？

経理

記事作成

デザイン

Web
SNS

あなたの“得意”をボランティアに！

<対象> 企業等へ勤務している方、個人事業主、大学生、アクティブシニアの方

県民ボランティア活動支援センター            

TEL. 095-827-4852

E-mail:nagasaki-vc@cap.ocn.ne.jp

本セミナーは、認定ＮＰＯ法人サービスグラントとの協働実施事業です

＜ プログラム

●長崎におけるボランティア事情

県民ボランティア活動支援センター 山本倫子

●社会参加のすすめ ～プロボノによる地域課題解決～

認定ＮＰＯ法人サービスグラント 横道亨さん

●長崎でのプロボノ実践者による事例紹介

【成果物】

イベント応募フォームと参加管理表の作成⇒

●質疑応答、意見交換

【実践者】

・ＮＰＯ法人環境保全教育研究所（長崎市）  豊田 菜々子さん

・プロボノワーカー 香中 悠乃さん（東京都在住/民間企業勤務）


